Koronavirus - BOZP

V piipadé zaméstnavatelli a zaméstnancli se jedna o zajisténi BOZP zaméstnancii obecné.
Ochrana zdravi zamé&stnancu je totiz nedilnou soucasti BOZP.

Zamgéstnavatelé by si méli zkontrolovat, v jakém stavu se nachazeji jejich hygienicka
zafizeni a jestli zaméstnancim poskytuji dostatecné mnozstvi mydla, dezinfekénich
prostiedki a ru¢niki. Hlavni zdsadou prevence v dobé pandemie je totiz hygiena rukou.
Nartizeni vlady, kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostiedkli, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostfedka sice uvadi urcité limity
téchto prostiedkll, ale ty by s ohledem na to, Ze se jednd o zastaraly piedpis, mély byt
samoziejm¢é navySeny podle provoznich podminek a moZnosti zaméstnavatele. Dostate¢né
mnoZzstvi vody na pracovisti je pak samoziejmosti. Nafizeni vlady, kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi zaméstnanct, vyslovné stanovi, ze prostor uréeny pro praci musi
byt zdsoben pitnou vodou v mnozstvi postacujicim pro potieby piti zaméstnance a zajisténi
predlékaiské pomoci a teplou tekouci vodou pro zajisténi osobni hygieny zaméstnance.

Jak se branit Sifeni COVID-19 na vaSem pracovisti

Nize uvedena opatteni (bez vyznamnych nakladi) mohou pomoci omezit Sifeni infekci na
vaSem pracoviSti. Tato opatieni je vhodné zacit pouzivat hned, tedy jesté¢ pfed vyskytem
COVID-19 ve VaSsem okoli. Mohou tim byt uSetfeny nemalé naklady v souvislosti
s ptipadnym vyskytem COVID-19.

1) Ujistéte se, Ze vaSe pracovisté jsou Cista a hygienicka.

e Povrchy (napft. stoly, zidle) a predméty (napt. telefony, klavesnice) musi byt
pravidelné¢ oSetfen dezinfek¢nim prostfedkem.

Proc? Protoze kontaminace povrchu, kterych se zaméstnanci a zakaznici dotykaji, je jedna
Z hlavnich zptsobi §iteni ruznych infekci, véetné COVID-19.

2) Pripominejte vS§em osobam na pracovisti, aby si pravidelné a dikladné myli ruce
mydlem a pouzivali vhodnou desinfekei.

o Umistéte dezinfek¢ni davkovace rukou na viditelna mista na pracovisti. Ujistéte se, ze
jsou tyto zasobniky pravideln¢ dopliovany.

e Propagujte myti rukou prostiednictvim plakata.

e Informujte zaméstnance o téchto opattenich také dalSimi komunika¢nimi kanaly, napf.
na intranetu, informace na poradach.

o Ujistéte se, Ze vSechny osoby na VaSem pracoviSti maji moZnost umyvat si pravidelné
ruce.

Proc¢? ProtoZe myti zabiji virus na vaSich rukou a zabratuje Sifeni COVID-19.
3) Zajistéte respira¢ni hygienu na Vasem pracovisti.

Osoby s respiraénimi ptiznaky (kasel, kychani) maji dodrzovat nasledujici opatienti:

e Zakryvat sinos a Usta jednordzovym kapesnikem nebo Ustenkou pii kasli a kychani.

e Pouzité ochranné prostredky ihned po pouziti likvidovat, pokud mozno co nejdiive
provést hygienu rukou.

e Zajistéte na pracovisti jednordzové papirové kapesniky a uzaviratelné koSe.
Proc? Protoze dobra dychaci hygiena brani §iteni COVID-19.



